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PROJETOS DE VIDA DO EDUCADOR
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Um percurso formativo para vocé refletir sobre seus:
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PROPOSITOS VALORES DESAFIOS

Do que vocé vai precisar
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SMARTPHONE WHATSAPP ACESSO A BLOCO DE NOTAS
INTERNET (fisico ou digital)
Duracao:
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Aproximadamente 8 horas,
que podem ser distribuidas ao longo de

Estrutura do curso

Ponto de partida
A jornada comeca aqui, em um moédulo
com atividades para vocé:

- conhecer mais a fundo o que sdo projetos de vida;

- compreender por que eles contribuem para uma vida mais feliz e realizada;

- fazer um diagndstico sobre como esta sua vida hoje.

GPS

O passo seguinte é definir coordenadas que te ajudarao

a consolidar seus projetos de vida.

Atividades para vocé

Dimensao pessoal

- se conhecer melhor.
- reconhecer seus valores e as situacoes do cotidiano
que te motivam;
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= - analisar e avaliar algumas de suas atitudes
E e o0 modo como vocé faz escolhas:
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\ ) Dimensao social

- refletir sobre a relacdo dos seus projetos de vida
com as pessoas ao seu redor;

- reconhecer os impactos que a¢des e escolhas geram;

- identificar valores e atitudes cidadas e inspiradoras;

Dimensao profissional

- refletir sobre o lugar da educacéo na sua
trajetoria de vida;
- fortalecer os sentidos que a educagdo tem para vocé;
- identificar competéncias que vocé gostaria de
desenvolver para se tornar um educador ainda melhor.

Rotas de navegacao
O moédulo final busca te apoiar na sistematizacdo dos seus

projetos de vida, levando em conta seus objetivos e suas metas.
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